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CCuurrssoo  ddee  LLeeccttuurraa  yy  EEssccrriittuurraa  eenn  SSeeccuunnddaarriiaa  yy  PPrreeppaarraattoorriiaa  ☆  
 

Estudio de Escritura Estudio de Lectura 
5 minutes Escritura independiente 

10 minutos 
Lección con enfoque 

Tiempo para enseñar estrategias de 
escritura a todo el grupo 

7–10 
minutos 

Lección con enfoque 
Tiempo para enseñar destrezas y 

estrategias de lectura a todo el grupo 

30 minutos Trabajar 30 minutos Trabajar 

12–15 minutos Lectura independiente 

La maestra 
☆ Tiene conferencias 

individuales con los 
estudiantes para mejorar 
la lectura 

Los estudiantes 
☆ Leen en forma 

independiente 
☆ Escriben sus reflexiones 

sobre lo que leyeron 

15–20 minutos Lectura en voz alta 

La maestra 
☆ Tiene conferencias 

individuales con los 
estudiantes para 
mejorar la escritura 

Los estudiantes 
☆ Escriben en su cuaderno 

de escritores el plan de 
una idea, un borrador, 
revisan, corrigen, etc. 

La maestra 
☆ Demuestra cómo leer un 

libro que es difícil 

Los estudiantes 
☆ Leen el mismo texto  

en silencio 

5 minutos 
minimum 

Cierre de la sesión 
Se hace un repaso del trabajo realizado 

5 minutos 
Cierre de la sesión 

Se hace un repaso del trabajo realizado 

45 minutos 45 minutos 

Total: 90 minutos 
Time periods will have to be adjusted according to content. 


